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Mesdames, Messieurs,

Les fêtes de fin d’année arrivent à grand pas et nous

vous proposons dès maintenant de vous projeter sur les

ateliers, soirées, sorties découvertes et nature pour

2023, mais aussi sur les animations proposées avec la

thématique de fêtes comme le carnaval ou la chasse aux

œufs qui seront dans votre nouveau programme.

Pour les assistantes maternelles, des moments de

formations seront proposés pour cette 2ème période.

L’information importante de ce programme est la

matinée « Recherche mode de garde » que la collectivité

organise le 11 mars 2023 sur la commune de

Charbonnières-les-Vieilles de 9h à 12h, sur laquelle

j’espère que parents, assistants maternels assisteront.

Espérant vivement votre présence à ce temps

d’échange, je vous souhaite à tous de belles fêtes de fin

d’année.



Adeline 
GARDARIN

Référente pour les ateliers 

se déroulant sur les 

communes de :

Beauregard-Vendon,

Combronde, Champs,

Prompsat,

Saint-Pardoux.

04.73.97.36.67
06.02.38.16.55

Leonie
MARGELIDON

Référente pour les ateliers se 

déroulant sur les 

communes de :

Charbonnières-les-Vieilles,

Les Ancizes-Comps

Manzat

Saint-Georges-de-Mons

04.73.97.36.67
06.02.38.16.55ram@comcom-csm.fr

Vous voyez aussi ...

Sophie HOUMADI
qui mène les ateliers du mardi à Beauregard 

vendon une semaine sur deux et du 

mercredi à Combronde une fois par mois

Virginie TAILLANDIER 
TOUIJAR

qui remplace parfois Léonie !



Bébés lecteurs

Laurette Christine
à Combronde à Manzat

Médiathécaires sur le secteur jeunesse du 

Réseau de lecture publique de Combrailles, 

Sioule et Morge. 

La lecture aux enfants, aux bébés, est un plaisir à partager. Les histoires nourrissent et 

développent leur imaginaire et leur permettent de rêver et de créer leur propre histoire. 

Ce sont des moments que nous privilégions avec les lectures conjointes RPE et 

Médiathèques. 



Pour les enfants : moments de calme et de rencontre avec
leur corps (apprentissage du schéma corporel, découverte de
ses possibilités motrices et expressives, prise de confiance en
soi) ; espace d’extériorisation des émotions dans un cadre
contenant et sécurisant

Pour les professionnels : espace de lâcher prise et de
rencontre, avec soi-même, avec les enfants qu’on accueille et
avec ses collègues, dans un cadre de non-jugement et de
respect propice à une démarche de valorisation mais aussi
une dynamique de mouvement dans sa pratique

Pour les parents : partager un moment privilégié avec son
enfant, le découvrir sous de nouvelles facettes, se poser et
se ressourcer dans un esprit de complicité.

EVEIL CORPOREL ET A LA DANSE

Jeudis 
9h15 à 10h et 10h15 à 11h

19 Janvier

2 Mars

6 Avril

Maison du Peuple
Combronde

https://www.faceboo
k.com/lesailesdemilie



Bébés gym
Severine

à Manzat

Assistante maternelle diplômée dans 
l’enseignement sportif et activités de loisirs

En partenariat direct avec la Maison des Assistantes Maternelles
(MAM) de Manzat, 5 cycles de bébés gym sont proposés. Une activité idéale pour
permettre aux enfants de bouger tout en apprenant à maîtriser leurs corps. Les
enfants deviennent alors acteurs de leur motricité, le tout, dans un espace
sécurisé et encadré par une Assistante Maternelle passionnée et qualifiée.

Atelier sophrologie
Emilie

à Charbonnières-les-Vieilles

Sophrologue, analyste, relaxologue, 
Émilie tient son propre cabinet. 

Émilie intervient auprès des enfants de Combrailles, Sioule et
Morge depuis 2018. Les premiers ateliers d’éveil à la sophrologie ont été proposés
à la Micro-Crèche située à Davayat. Depuis 2019, elle intervient au RPE
« Bulles des P’tits Combrailloux », et offre ainsi la possibilité aux parents et
assistants maternels, d’acquérir les bases d’une pratique bénéfique à partager.

Éveil musical

Pierre
aux Ancizes-Comps

Musicien professionnel, professeur à  l’Union 
Musicale en Combrailles

L’objectif de cet atelier est de partir à la découverte des sons et
de la musicalité des mots. C’est une ouverture au monde sonore, une
expérimentation avec objets et instruments. L’atelier se compose de la
manière suivante : temps des prénoms, comptines et de doigts, exploration
sonore, déplacement musical et jeux de retour au calme ...

https://www.emilibellule.fr/



Le projet « valises à histoires » continue !

Vous pouvez emprunter les bagages de l’un des thèmes suivants, pour voyager avec les enfants : Le

loup, la gourmandise, la mer, les véhicules, la famille, la forêt

Documentation autour du métier d’assistant maternel et autour du développement de

l’enfant

Disponible et empruntable sur chaque antenne du relais par les professionnels et les familles !







MEMENTO

Vos soirées
•Jeudi 12 Janvier : Analyse de la pratique- 20/22h- Château des Capponi Combronde 3ème

étage

•Lundi 23 Janvier : Sophrologie adultes- 20h/21h- Salle attenante mairie Charbonnières 

•Jeudi 9 Février : Soirée Prévention des TMS)- 20h/22h- RPE Manzat

•Lundi 13 Mars : Sophrologie adultes- 20h/21h- Salle attenante mairie Charbonnières 

•Jeudi 23 Mars : Analyse de la pratique- 20/22h-RPE Manzat

Vos sorties découvertes et nature
•Jeudi 26 Janvier : Puy-de Dôme, train crémaillère-9h30 (places limitées)

•Jeudi 16 Mars : 1000 Formes- Clermont Ferrand- rendez-vous sur place 9h30

Vos moments de fêtes
•Mardi 28 Février : Carnaval avec l’ école de Beauregard Vendon

•Mardi 21 Février : Carnaval avec l’école de Manzat

•Mardi 4 Avril : Chasse aux bonbons de Pâques à Saint Myon

•Jeudi 6 Avril : Pêche aux œufs à Manzat

Vos formations (pour les assistants maternels)
•Samedi 14 Janvier : Recyclage SST 

•Samedi 4 Mars : Construire son projet d’accueil 1/3

•Samedi 1er Avril : Construire son projet d’accueil 2/3

Samedi 11 Mars - Salle des fêtes de Charbonnières-les-Vieilles de 9h à 12h
Matinée recherche d’un mode de garde

Coupon détachable à remplir par les professionnels 

et à retourner avec les inscriptions 

aux ateliers

-----------------------------------------------------------------------------------------------

Je souhaite avoir un espace dédié                                       oui               non

pour recevoir individuellement des familles 

Je serai présent(e) à cette matinée                  oui               non



Janvier

9h00-10h00

10h30-11h30

Mardi 3

Beauregard-Vendon

Les Ancizes-Comps

Mercr. 4

Manzat

Jeudi 5

Champs

Vend. 6

Manzat

Bébé Gym

10h15-11h30

9h00-10h15

10h30-11h30

9h00-10h00

9h30-11h00

Bébé lecteur
Médiathèque Combronde

9h30-10h45

15h30-16h30

9h30-11h00

10h00-11h00

Mardi 10

Lundi 9

Analyse de la pratique
Salle 3éme étage - Combronde 20h00-22h00

Jeudi 12

Sophrologie adultes / 

enfants Charbonnières-les-Vieilles

10h00-11h00

Beauregard-Vendon
10h15-11h30

9h00-10h15

Bébé lecteur
Médiathèque Vitrac

10h30

Vend. 13

Combronde 9h30-11h00

Charbonnières-les-

vieilles
10h30-11h30

9h00-10h00

Manzat

9h00-10h00

10h30-11h30

15h30-16h30

Rencontre RPE /Micro-

crèche Saint-Pardoux
9h30-11h00

Mardi 17

Lundi 16

Beauregard-Vendon
10h15-11h30

9h00-10h15

Eveil musical 
maison de la musique Ancizes

10h

Combronde 9h30-11h00

Saint Georges de 

Mons 10h45-11h45

9h30-10h30

Jeudi 19

Vend. 20

Manzat

9h00-10h00

10h30-11h30

15h30-16h30

Mercr. 18 Combronde 9h30-11h00

NOUVEAU
Eveil Corporel « Les ailes 

de Milie » 10h15-11h00

9h15-10h00

Prompsat 9h30-11h00

Bébé Gym 10h00-11h00

Mardi 24

Lundi 23

Beauregard-Vendon
10h15-11h30

9h00-10h15

Combronde 10h-11h00

Charbonnières les 

Vieilles 10h30-11h30

9h00-10h00

Jeudi 26

Vend. 27

Champs 9h30-11h00

Sortie d’Hiver 9h30

Manzat 15h30-16h30

Les Ancizes Comps
10h30-11h30

9h00-10h00

Sophrologie Adultes 20h00-21h00

Manzat
10h30-11h30

9h00-10h00

Bébé Gym

10h00-11h00



Nom: .....................................Prénom : ................................. Janvier

Choix :  1   2    NE

Choix :  1   2    NE

Mardi 3

Beauregard-Vendon

Les Ancizes-Comps

Mercr. 4

Manzat

Jeudi 5

Champs

Vend. 6

Manzat

Bébé Gym

Bébé lecteur
Médiathèque Combronde

Mardi 10

Lundi 9

Analyse de la pratique
Salle 3éme étage - Combronde

Jeudi 12

Sophrologie adultes / 

enfants Charbonnières-les-Vieilles

Beauregard-Vendon

Bébé lecteur
Médiathèque Vitrac

Vend. 13

Combronde

Charbonnières-les-

vieilles

Manzat

Bébé Gym

Rencontre RPE /Micro-

crèche Saint-Pardoux

Mardi 17

Lundi 16

Beauregard-Vendon

Eveil musical 
maison de la musique Ancizes

Combronde

Saint Georges de 

Mons

Jeudi 19

Vend. 20

Manzat

Mercr. 18 Combronde

NOUVEAU
Eveil Corporel « Les ailes 

de Milie »

Prompsat

Bébé Gym

Mardi 24

Lundi 23

Beauregard-Vendon

Combronde

Charbonnières les 

Vieilles

Jeudi 26

Vend. 27

Champs

Sortie d’Hiver

Manzat

Les Ancizes Comps

Sophrologie Adultes

Manzat



Lundi 3

Février
Nom: .....................................Prénom : .................................

Mardi 31 

Janvier

Lundi 30 

Janvier

Jeudi 2

Vend. 3

Manzat

Mercr. 1er Manzat

Bébé Gym

Saint Georges de Mons

Echange RPE/Micro-

créche Davayat

Bébé lecteur 
intergénérationnel

Eveil musical

Combronde

Rencontre RPE/Micro-

créche St Pardoux

Mardi 7

Lundi 6

Combronde

Charbonnières les 

Vieilles

Echange RPE-ALSH

Beauregard vendon

Les Ancizes-Comps

Jeudi 9

Echange RPE-ALSH 

Combronde

Echange RPE-ALSH

Vend. 

10

Prompsat

Soirée TMS : troubles 
musculosquelettiques. 

Manzat

Du lundi 13 février au 
vendredi 17 février 

2023

Ateliers fermés mais 

permanences ouvertes

Choix :  1   2    NE

Choix :  1   2    NE

Mardi 21

Lundi 20

Combronde

Charbonnières les 

Vieilles

Jeudi 23

Vend. 24

Rencontre RPE/ 

EHPAD Carnaval

Mercr. 22 Combronde

Bébé lecteur Manzat

Champs

Bébé Gym

Rencontre RPE – Ecole 
Manzat

Beauregard-Vendon

Sophrologie adultes / 

enfants Charbonnières-les-Vieilles

Manzat



Février

Mardi 31 

Janvier

Lundi 30 

Janvier

Jeudi 2

Vend. 3

Manzat

9h00-10h00

10h30-11h30

15h30-16h30

Mercr. 1er Manzat 9h30-11h00

Bébé Gym 10h00

Saint Georges de Mons 10h00

Echange RPE/Micro-

créche Davayat
9h30-10h45

Bébé lecteur 
intergénérationnel

9h30-10h30

Eveil musical 10h00

Combronde
10h15-11h30

9h00-10h15

Rencontre RPE/Micro-
créche St Pardoux

9h30-11h00

Mardi 7

Lundi 6

Combronde 9h30-11h00

Charbonnières les 

Vieilles 10h30-11h30

9h00-10h00

Echange RPE-ALSH

Beauregard vendon
9h30-11h00

Les Ancizes-Comps
10h30-11h30

9h00-10h00

Jeudi 9

Echange RPE-ALSH 

Combronde
10h-11h00

Echange RPE-ALSH 10h00

15h30-16h30

Vend. 10

Prompsat 9h30-11h00

Soirée TMS : troubles 

musculosquelettiques.
Manzat 

20h00-22h00

Manzat
10h30-11h30

9h00-10h00

Mardi 21

Lundi 20

Combronde 9h30-11h00

Charbonnières les 

Vieilles 10h30-11h30

9h00-10h00

Jeudi 23

Vend. 24

Rencontre RPE/ 

EHPAD Carnaval

Mercr. 22 Combronde 9h30-11h00

Bébé lecteur Manzat 10h30

Champs 9h30-11h00

Bébé Gym 10h00

Du lundi 13 février au 
vendredi 17 février 2023

Ateliers fermés mais 

permanences ouvertes

15h30

Horaire à définir
Rencontre RPE –
Ecole Manzat

Beauregard-Vendon
10h15-11h30

9h00-10h15

Sophrologie adultes / 

enfants Charbonnières-les-Vieilles

10h00-11h00

Manzat



Mars

Matinée recherche mode de 
garde Charbonnières les V.Sam. 11 9h00-12h00

Mardi 28 

Février

Lundi 27 

Février

Jeudi 2

Eveil corporel « Les 

ailes de Milie »

Vend. 3

Combronde 9h30-11h00

Saint Georges de 

Mons 10h45-11h45

9h30-10h30

Manzat

9h00-10h00

10h30-11h30

15h30-16h30

Manzat
10h30-11h30

9h00-10h00

Rencontre RPE/Micro-
crèche Saint-Pardoux

10h30

Mardi 7

Lundi 6

Jeudi 9

Bébé lecteur 9h30-10h30

Beauregard-Vendon
10h15-11h30

9h00-10h15

Vend. 10

Combronde 9h30-11h00

Charbonnières-les-

vieilles 10h30-11h30

9h00-10h00

Manzat

9h00-10h00

10h30-11h30

15h30-16h30

Mardi 14

Lundi 13

Sortie 1000 Formes 9h30
Jeudi 16

Beauregard-Vendon
10h15-11h30

9h00-10h15

Vend. 17

Combronde 9h30-11h00

Saint Georges de 

Mons 10h45-11h45

9h30-10h30

Manzat
10h30-11h30

9h00-10h00

Mardi 21

Lundi 20

Analyse de la pratique
Manzat 20h00-22h00

Jeudi 23

Sophrologie adultes / 

enfants Charbonnières-les-Vieilles

10h00-11h00

Beauregard-Vendon
10h15-11h30

9h00-10h15

Bébé lecteur 
Médiathèque ANCIZES

10h30

Vend. 24

Combronde 9h30-11h00

Charbonnières-les-

vieilles 10h30-11h30

9h00-10h00

Manzat

9h00-10h00

10h30-11h30

15h30-16h30

Rencontre RPE/Micro-

crèche Saint-Pardoux
9h30-11h00

Carnaval / mardi gras 
Beauregard Vendon

Eveil musical 10h00

10h15-11h00

9h15-10h00

Les Ancizes Comps
10h30-11h30

9h00-10h00

Mercr. 8 Manzat 9h30-11h00

Prompsat 9h30-11h00

Bébé gym 10h00

Sophrologie adultes 20h-21h

Eveil musical 10h00

Manzat 15h30-16h30

Champs 9h30-11h00

Mercr. 22 Combronde 9h30-11h00

Bébé gym 10h00



Nom: .....................................Prénom : .................................

Mars

Matinée recherche mode de 
garde Charbonnière les V.Sam. 11

Mardi 28 

Février

Lundi 27 

Février

Jeudi 2

Eveil corporel « Les 

ailes de Milie »

Vend. 3

Combronde

Saint Georges de 

Mons

Manzat

Manzat

Rencontre RPE/Micro-
crèche Saint-Pardoux

Mardi 7

Lundi 6

Jeudi 9

Bébé lecteur

Beauregard-Vendon

Vend. 10

Combronde

Charbonnières-les-

vieilles

Manzat

Mardi 14

Lundi 13

Sortie 1000 Formes
Jeudi 16

Beauregard-Vendon

Vend. 17

Combronde

Saint Georges de 

Mons

Manzat

Mardi 21

Lundi 20

Analyse de la pratique
Manzat

Jeudi 23

Sophrologie adultes / 

enfants Charbonnières-les-Vieilles

Beauregard-Vendon

Vend. 24

Combronde

Charbonnières-les-

vieilles

Manzat

Rencontre RPE/Micro-

crèche Saint-Pardoux

Carnaval / mardi gras 
Beauregard Vendon

Eveil musical

Les Ancizes Comps

Mercr. 8 Manzat

Prompsat

Bébé gym

Sophrologie adultes

Eveil musical

Manzat

Champs

Mercr. 22 Combronde

Bébé gym

Choix :  1   2    NE

Choix :  1   2    NE

Bébé lecteur 
Médiathèque ANCIZES



Nom: .....................................Prénom : .................................

Avril

Mardi 28 

Mars

Lundi 27 

Mars

Jeudi 30 

Mars

Beauregard-Vendon

Vend. 31 

Mars

Saint Georges de 

Mons

Manzat

Prompsat

Echange RPE/Micro-
crèche Davayat

Eveil musical

Combronde

Manzat

Mardi 4

Lundi 3

Jeudi 6

Vend. 7

Combronde

Saint Georges de 

Mons

Bébé lecteur

Manzat

Champs

Chasse aux bonbons de 
Pâques Saint Myon

Eveil corporel « Les 

ailes de Milie »

Bébé Gym

Du lundi 17 Avril au 
vendredi 21 Avril 2023

Ateliers fermés mais 
permanence ouverte 

Mercr. 5 Manzat

Choix :  1   2    NE

Choix :  1   2    NE

Mardi 11

Echange RPE-ALSH
Beauregard vendon

Jeudi 13

Echange RPE-ALSH 

Combronde

Vend. 14

Manzat

Lundi 10 Férié : lundi de Pâques

Echange RPE-ALSH Les 
Ancizes-Comps

Manzat

Echange RPE/Saint-

Pardoux

Pêche aux œufs



Avril

Mardi 28 

Mars

Lundi 27 

Mars

Jeudi 30 

Mars

Beauregard-Vendon
10h15-11h30

9h00-10h15

Vend. 31 

Mars

Saint Georges de 

Mons 10h45-11h45

9h30-10h30

Manzat

9h00-10h00

10h30-11h30

15h30-16h30

Prompsat 9h30-11h00

Echange RPE/Micro-
crèche Davayat

9h30-10h45

Eveil musical 10h00

Combronde
10h15-11h30

9h00-10h15

Manzat
10h30-11h30

9h00-10h00

Mardi 4

Lundi 3

Jeudi 6

Vend. 7

Combronde 9h30-11h00

Saint Georges de 

Mons 10h45-11h45

9h30-10h30

Bébé lecteur 10h30

Manzat 15h30-16h30

Champs 9h30-11h00

Chasse aux bonbons de 
Pâques Saint Myon

10h

Eveil corporel « Les 

ailes de Milie » 10h15-11h00

9h15-10h00

Pêche aux œufs 
Manzat

10h00

Bébé Gym 10h00

Mardi 11

Echange RPE-ALSH
Beauregard vendon 9h30-11h00

Jeudi 13

Echange RPE-ALSH 

Combronde 9H30-11h00

Vend. 14

Manzat
10h30-11h30

9h00-10h00

Du lundi 17 Avril au 
vendredi 21 Avril 2023

Ateliers fermés mais 
permanence ouverte 

Lundi 10 Férié : lundi de Pâques

Echange RPE-ALSH
Les Ancizes-Comps 10h00

Manzat

9h00-10h00

10h30-11h30

15h30-16h30

Echange RPE/Saint-

Pardoux
9h30-11h00

Mercr. 5 Manzat 9h30-11h00

15h30







Adresses des ateliers

On se retrouve ici….

❑ Beauregard Vendon : Salle des fêtes, Place du 8 Mai 45

❑ Combronde : salle du RPE

❑ Champs : salle de restauration, à côté de la mairie face à 
l’arche de pierre

❑ Saint Pardoux : rez-de-chaussée du bâtiment de la 
crèche, 1 Place de la Fontaine

❑ Prompsat : Salle polyvalente

❑ Eveil corporel Combronde Les Ailes de Mili : Maison du 
Peuple, à côté du Château des Capponi

❑ Lectures intergénérationnelles : EHPAD Combronde, 3 
rue de la Barre

❑ Sophrologie salle attenante à la mairie de 
Charbonnières-les-Vieilles

❑ Les Ancizes Comps : maison Chefdeville rue du pont du 
Bouchet

❑ Charbonnières-les-Vieilles : salle attenante à la mairie

❑ Saint-Georges : Espace culturel Jean Blanc

❑ Eveil musical Manzat : dans la salle du RPE

❑ Eveil musical Maison de la musique au Ancizes Comps

❑ Bébé gym : dans la salle du RPE de Manzat

❑ Manzat : Salle du RPE





Ballade à l’Etang Phillipe CAILLOUX




